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Měření prstenu pomocí proužku
Tuto pomůcku si vytiskněte v poměru 1:1. Abyste se ujistili, že ji máte
vytištěnou ve správné velikosti, změřte si pravítkem toto kontrolní měřítko. 

Vystřihněte si tento proužek podél jeho obvodu. Na přerušované lince jej
prostřihněte. Konec proužku vložte do prostřižené části, tak vám vznikne
měřicí proužek. Tento proužek si navlečte na měřený prst. Proužek
stáhněte a poznačte si vyobrazenou velikost na měřicím proužku.
Proužek by neměl být příliš utažen, ale neměl by ani odstávat. Protože
prsten musí přejít přes kloub prstu, měřte prst v jeho nejširší části. 
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